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☆正月遊び☆ 

 

 

 

暑い中でも遊び

日 

を工夫し楽しん

で 

います。 

☆寒さに負けず☆  

１月は、冬の真っ只中。戸外は地面も凍る程寒いですが、そんなのは

気にしないのが子どもたち。マラソンで身体を温めた後は、サッカー

ボールを取りに猛ダッシュ。先月まではドッジボールに夢中だったの

ですが、1周回って又サッカーブームの到来です。腕まくりをしなが

らボールを蹴りあっています。サッカーに興味がない子は、『何か身

体を温める遊びをしない？』と、何でも『おに』をつけ、『だるまお

に』『かくれんぼおに』等の鬼ごっこで遊びます。一通り走り、走るの

は一旦休憩しよう！！で選ばれる次の遊びが大縄跳びです。 

寒さと、疲れを知らないひまわり組は常に元気いっぱいです！ 

 

 

☆お気に入り☆ 

部屋を移動し、新しい玩具に釘付けです。その中でもお気に入りなのがマグネットクッションと車の

乗り物です。車の乗り物は部屋の前の廊下にあり、以前は廊下で見かけても見向きもしなかったので

すが、自分たちの部屋の前にあるというだけで『乗りたい！』と心理が動かされるようです。 

 

『順番ね！』 

『入れてー』 

と、常に満員状態です。 

皆で協力し合

って跳ぶよ！ 

今日は何作る？？ 

オリジナル

の巨大 

すごろくを

作るよ！ 

季節ならではの遊びも楽しんでいます。1度始めると長い時間 

取り組めるようになってきました。 

 ☆段ボール滑り☆ 

楽しい！ 

よしのさわ公園で夢中になって

いる遊びです。 

上手に 

滑れたよ

ー 



 

 


