
日 時： １月３１日（金） １０時～１１時頃 

       ※天候等により、中止する場合があります。 

対 象： ひまわり～ゆり組 

場 所： 小田野中央公園 なかよし広場 

     ◎靴は、足にあった履きなれた物にして下さい。 
 
★０～２歳児クラスは 
園庭でミニ走ろう会を行います。 

 

 

 

《月間予定表》 

 

《保育の目標》 

✣マラソン（ランニング）について✣ 
    身体づくりの一環として、冬の間マラソン（ランニ 

ング）に取り組みます。 

◎体調が悪い時は、必ずお知らせください。 

◎毎日、肌着を着せてください。 

 （防寒、汗の吸収のため） 

 ＜ 走 ろ う 会 ＞  

 
   
       

 

 
 

 

 

 

✣年末年始✣ 
１２月２８日（土）～１月３日（金）まで 

保育園はお休みとなります。 
 
 

            

年 主 題 さあ、漕ぎだそう、奏でよう 

 １月の聖句 受けるよりは与える方が幸いである   使徒言行録 ２０章３５節 

月 年齢 月主題 月の願い 

１ 

月 

０歳児 いっしょにね 

・神さまに守られている安心感の中で過ごす 

・保育者や友達と一緒にいることを喜び、関わりあう 

・自分でやってみようとすることが増える 

１,２歳児 いっしょにね 

・自分が大切にされていると感じ、神さまに愛され守られていることに気付く 

・友だちと真似をし合いながら遊ぶことを楽しむ 

・冬の自然の中で体を動かすことの楽しさやおもしろさを味わう 

３歳児 じっくりと 

・クリスマスを通してイエスさまを身近に感じ、お話を聞く 

・正月遊びや昔遊びなどに親しみ、友だちと一緒に遊ぶ楽しさを知る 

・寒い季節の自然、氷、霜柱などに触れるなか、体を動かすと暖かくなることを知る 

４,５歳児 かさねる 

・クリスマスに与えられた喜びを引き続き感じながら、聖書の物語に親しむ 

・今まで楽しんできたことに新たな経験を重ね遊びを広げる 

・冬の不思議やおもしろに気付き、友だちと調べたり試したりする 

１月 

 ４ 土 保育開始 

 ９ 木 
運動あそび   （対象：0‐5） 

避難訓練 

１７ 金 0歳児健診 

１８ 土 ベテルクラブ（５年生） 

２１ 火 ドラムサークル（対象：3‐5） 

３１ 金 走ろう会 （対象：3‐5） 

✣冬の公開保育について✣ 

年間行事予定でお知らせしていたものから、日程が変更にな

ったクラスがあります。参観日が決まり次第、担任から日時決

定のお知らせを配布します。 

２月  

 ５ 水 運動あそび   （対象：0‐5） 

 ８ 土 親子でドラムサークル（5歳児・親子） 

１３ 木 避難訓練 

１５ 土 親子でドラムサークル（4歳児・親子） 

１８ 火 訪問（対象：２‐５）高齢者施設 

金融機関・教会・交番・消防署・等 

２１ 金 0歳児健診 

２２ 土 べてるクラブ(６年生) 

✣親子でドラムサークルついて 

詳細は後日お知らせします。 

２月８日(土)ひまわり組、２月１５日(土)さくら組  

ベ テ ル 保 育 園 

２０２４年１２月２７日 つくし №１１ 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・ 

✣冬の公開保育 カリキュラム✣ 

ひまわり・・・鬼ごっこ、ドッヂボール 

ラキュー、カルタ作り 

さくら・・・㈫製作、㈬クッキング 

ゆり・・・ゲーム遊び、戸外又は室内遊び 

すみれ・・・製作、サーキット 

たんぽぽ・・・畑、シール遊び 

ちゅうりっぷ・・・戸外遊び 

※いずれかのカリキュラムを予定の日行います。 


