
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピーマンできたよ！ 

畑のピーマンが実りました。一

個は給食に出してもらい、一個

は観察！「ピーマン…」と一緒

に言いながら触ってみました。 

♡体操♡ 

水遊びの前や、室内遊び等で体操をしていま

す。“パイナポー体操”“バナナ体操”“エビカニク

ス”“ベテルっ子体操”を主に行っています。 

みんなノリノリです。 

♡歯科指導♡ 

看護師から歯磨きの話がありました。 

１歳児はまだ保護者の方が磨きますね。 

嫌がる事もあると思いますが、乳歯からの 

ケアが大切です。 

夜寝る前には口内を 

きれいにしてあげて 

ください。 

♡水遊び♡ 

テラスで水に親しむ季節になりました。ちゅうりっぷぐみとすみれぐみと一緒に遊んでいます。 

バケツに溜められた水をすくってみたり、クルクル回して流れを見たり、それぞれ思い思いに楽しんでい

ます。お兄さんお姉さんたちがやっている事を真似している内に、容器を沈めて水を入れたり、ペットボ

トルに水を入れる方法を知ったりしています。ちゅうりっぷの赤ちゃんが持っている空っぽの器にそっと

水を入れてあげる姿も見られました。異年齢での交流も大切にしています。 

 

たんぽぽ ぐみ 

水を移し替えてるとこ おもちゃがクルクル流れてる！ こぼれちゃうなぁ 

おもちゃを並べなくっちゃ！ 

（水遊び後、保育者が並べて

乾かしています） 

こうやって

バケツに沈

めるとね… 

ほら！ 

ペットボ

トルに水が

入ったよ！ 

ピカピカの

ピーマン 


