
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ゆり ぐみ 

♡収穫した野菜でクッキング♡『ナスのピザ』を作ったよ！

日々、愛情いっぱいで水やりを頑張っていました。「おおきくな～れ♡」の思いが届いたようで、

ぐんぐん大きく育ってくれました。畑で「これで、何を作ろうか？ピザ？お味噌汁？」と聞いてみ

ると、「ピザがいい！！」と言っていたので、ピザに決定です     大きく育ったナスを収穫し、いざ

クッキングです☆ 

給食の先生に目の前でナスを包丁で切ってもらい、ナスの中身を改めて見てみました。色は、こん

な色なのかぁ～？匂いはどんなかなぁ～？と、子ども達が、それぞれの心で感じていたように思い

ます。苦手なナスを少しでも食べてもらいたくて、みじん切りや薄くスライスした物に切ってもら

いました。餃子の皮にケチャップを伸ばして塗り、ハム・チーズ・ナスの中から自分好みでトッピ

ングしていきます。ナスを乗せてみるけれど、食べる時は取り除いてみたり、ナスなしにしてみた

り、ハムの山盛りにしたりと、思い思いのトッピングで楽しみました。「クッキングって楽しい！」

という経験が出来たら、ハナマルですね♡出来立てのピザを食べて「おいしー♡」「またやりたー

い」という声が聞こえました。 

楽しみにしていたプールが始まりま

した！大きなプールに目を輝かせる子

ども達です。約束をしっかり守って楽

しく遊んでいます☆ 

♡プールあそび♡ 

 

★『プライベートゾーン』って、なに？★ 

  プールが始まるのを機に、クラスでプライ

ベートゾーンについて、壁面や絵本を見なが

ら、話を聞きました。自分達の体について、

まだ意識がない年少組です。「水着で隠れる所

と口は大切な所」ということを学びました。

真剣に話を聞いていました。お家でも少しず

つお話しする機会が持てるといいですね。 

 

 先生に水をかけるぞ～！ 

プール、たのしい～！ 

畑のなすは、

順番に、１人

１本、お家に

持ち帰りま

す。 

 

す。 


